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2.МЕТА ТА ЗАВДАННЯ ПРЕДМЕТА

Мета викладання предмету «Захист України (основи медичних знань)» - надання студентам необхідних для здійснення здоров᾽язбережувальноїосвіти умінь і навичок творчо застосовувати знання з психологопедагогічних і медико-біологічних наук у практиці та формування у них професійної компетентності щодо організації і проведення навчальної та позанавчальної роботи з основ медичних знань; висвітлення причин виникнення, симптоматики та профілактики деяких соціально небезпечних, в т.ч. інфекційних захворювань, а також забезпечення підготовки до надання першої (долікарської) медичної допомоги при нещасних випадках і невідкладних станах.
	Основнізавданняпредмета: 
ознайомлення студентів з основами нормативно-правового забезпечення захисту України, цивільного захисту населення та особистої безпеки людини; 
усвідомлення студентами свого обов’язку щодо захисту України в разі виникнення загрози незалежності та територіальній цілісності держави; 
засвоєння основ захисту України, цивільного захисту населення, домедичної допомоги, здійснення психологічної підготовки учнівської молоді до захисту України; 
підготовка студентів до захисту України, професійної орієнтації молоді до служби у Збройних Силах України та інших військових формуваннях, визначених чинним законодавством, до захисту життя і здоров’я, забезпечення власної безпеки і безпеки інших людей у надзвичайних ситуаціях мирного і воєнного часу.
	Міждисциплінарні зв’язки
Вивчення предмета ґрунтується на знаннях з предметів«Фізична культура», «Правознавство», «Історія», «Основи здоров’я», «Математика» .
Предмет забезпечує вивчення предметів«Правознавство», «Фізична культура».
	У результаті вивчення предмета студент повинен
знати:
основні положення міжнародного гуманітарного права;
правила поведінки під час надзвичайних ситуаццях;
порядок використання індивідуальних засобів захисту, приладів радіаційної, хімічної розвідки та дозиметричного контролю;
порядок надання домедичної допомоги постраждалому;
вміти:
володіти мовною базою, оперуючи якою можна реалізувати будь-яку ситуацію спілкування на військову тематику;
володіти навичками розуміння іноземної мови на слух під час повідомлень та інформації щодо надзвичайних ситуації у мирний та воєнний час; 
використовувати іншомовні навчальні джерела для отримання інформації на військову тематику;
діяти при можливості застосування противником хімічної зброї, отруйних речовин з метою збереження життя; 
використовувати засоби індивідуального та колективного захисту і спеціальної обробки, прилади радіаційної, хімічної розвідки та дозиметричного контролю;
діяти під час надзвичайних ситуацій природного, суспільно-політичного й громадського характеру; 
дотримуватись правил безпечної поведінки під час виникнення надзвичайних ситуацій з вибухонебезпечними предметами;
надавати домедичну допомогу постраждалому.
У студентів формуються наступні компетентності:
- спілкування державною (і рідною у разі відмінності) мовами;
-    спілкування іноземними мовами;
-    математична компетентність;
· основні компетентності у природничих науках і технологіях;
· інформаційно-цифрова компетентність;
· уміння вчитися впродовж життя;
· ініціативність і підприємливість;
· соціальна і громадянська компетентності;
· обізнаність і самовираження у сфері культури;
· екологічна грамотність і здорове життя.



























3.СТРУКТУРА ПРЕДМЕТА
	


Назви тем
	Кількість годин

	
	денна форма

	
	усього 
	у тому числі
	

	
	
	лекції
	Практичні
заняття
	Лабораторні
заняття
	Індивідуальні
заняття

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1-й семестр

	РозділI. Основи цивільногозахисту.
	17
	10
	7
	
	

	Тема 1. Нормативно-правова база цивільного захисту.
	2
	2
	-
	
	

	Тема 2. Надзвичайні ситуації природного,техногенного характеру,воєнні та соціальні.
	4
	4
	-
	
	

	Тема 3. Основні способи захисту населення в надзвичайних ситуаціях.
	8
	2
	6
	
	

	Тема 4. Основи рятувальних та інших невідкладних робіт.
	3
	2
	1
	
	

	Всього за семестр
	17
	10
	7
	
	

	2-й семестр

	Розділ ІI. Основи медичних знань і домедичної допомоги.
	58
	24
	34
	
	

	Тема1.Основи законодавства України щодо охорони здоров’я людини.
	2
	2
	-
	
	

	Тема2.Загальні принципи надання домедичної допомоги. Надання домедичної допомоги при
раптовій зупинці серця.
	6
	2
	4
	
	

	Тема 3. Домедична допомоги при порушенні прохідності дихальних шляхів та інших невідкладних станах.
	6
	2
	4
	
	

	Тема 4. Загальні поняття про травми та рани. Механізм травми.
	6
	2
	4
	
	

	Тема 5. Надання домедичної допомоги при кровотечах.
	8
	4
	4
	
	

	Тема6.Домедичнадопомогапритравмахокремиханатомічнихділянок.

	10
	4
	6
	
	

	Тема 7. Домедична допомога при опіках, тепловому та сонячному ударі,обмороженні,електротравмах,утопленні.
	10
	4
	6
	
	

	Тема8.Отруєння.Домедичнадопомога при отруєннях, укусах комах,змій та диких тварин.
	10
	4
	6
	
	

	РозділIII.Міжнароднегуманітарнеправо(МГП)прозахистцивільногонаселення.
	3
	3
	-
	
	

	Тема1.ОсновніположенняМГП.
	1
	1
	-
	
	

	Тема2.ЗастосуванняМГП.
	1
	1
	-
	
	

	Тема3.Засобиіметодиведеннявоєннихдій.
	1
	1
	-
	
	

	РозділIV.Домедична допомога вумовах бойових дій (тактичнамедицина).
	31
	21
	10
	
	

	Тема1.Основні принципи надання домедичної допомоги в умовах бойових дій.
	10
	4
	6
	
	

	Тема2.Надання допомоги на етапі під вогнем.
	10
	10
	-
	
	

	Тема3.Надання допомоги в зоні тактичних умов та евакуації.
	11
	7
	4
	
	

	Всього за семестр
	92
	48
	44
	
	

	Всього годин
	92
	48
	44
	
	





















4. ПРОГРАМА ПРЕДМЕТА
Розділ I. Основи цивільного захисту.
Тема 1. Нормативно-правова база  цивільного захисту.
Єдина державна система цивільного захисту та її складові. Законодавче та нормативно-правове забезпечення.
Тема 2. Надзвичайні ситуації природного, техногенного характеру, воєнні та соціальні.
Причини виникнення та класифікація надзвичайних ситуацій.
Загальні ознаки надзвичайних ситуацій. Джерела небезпечних ситуацій у військовий час.
Надзвичайні ситуації, які характерні для регіону, їхні наслідки для життєдіяльності населення та суб’єктів господарювання.
Потенційно небезпечні об’єкти міста (району). Запобігання виникненню надзвичайних ситуацій. Причини виникнення та класифікація надзвичайних ситуацій.
Загальні ознаки надзвичайних ситуацій. Джерела небезпечних ситуацій увійськовий час.
Надзвичайні ситуації, які характерні для регіону, їхні наслідки для життєдіяльності населення та суб’єктів господарювання.
Потенційно небезпечні об’єкти міста (району). Запобігання виникненню надзвичайних ситуацій.
Тема 3. Основні способи захисту  населення в надзвичайних ситуаціях.
Основні принципи щодо захисту населення. Повідомлення про загрозу і виникнення надзвичайних ситуацій та інформування населення про наявну обстановку. Застосування засобів індивідуального захисту та дії у надзвичайних ситуаціях. Укриття людей у сховищах, медичний, радіаційний та хімічний захист, евакуація населення з небезпечних районів.
Способи визначення рівня ураження навколишнього середовища, продуктів харчування та води радіоактивними, отруйними, сильнодіючими отруйними речовинами та біологічними препаратами.
Порядок дій в умовах особливого періоду, під час артилерійського обстрілу, у натовпі, у разі виявленні підозрілого предмета.
Психологічна стійкість під час надзвичайних ситуацій. Вміст та складання тривожної валізи на випадок термінової евакуації або переходу до захисних споруд.
Види терористичних проявів та способи дій терористів. Захист від терористичних проявів та дії населення в умовах надзвичайних ситуацій, пов’язаних з можливими терористичними проявами.
Тема 4. Основи рятувальних та інших невідкладних робіт.
Характеристика зон стихійного лиха (ураганів, затоплень, пожеж, хімічного, радіаційного та бактеріологічного зараження тощо). Сутність, зміст і послідовність виконання рятувальних та інших невідкладних робіт. Заходи забезпечення рятувальних та інших невідкладних робіт. Заходи безпеки під час проведення рятувальних робіт. Розшук уражених у завалах, а також в будинках, які пошкоджені і горять. Способи рятування людей з-під завалів, з верхніх поверхів напівзруйнованих будівель з використанням табельних і підручних засобів. Рятування людей із завалених і пошкоджених захисних споруд.
Розділ ІI. Основи медичних знань і домедичної допомоги.
Тема 1. Основи законодавства України щодо охорони здоров’я людини.
Основні документи нормативно-правової бази щодо захисту життя і здоров’я людини в Україні. Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров’я». Закон України «Про екстрену медичну допомогу».
Аналіз стану здоров’я людей в Україні.
Основні принципи охорони здоров’я населення України.	

Тема 2. Надання домедичної допомоги при раптовій зупинці серця.
Загальні принципи надання домедичної допомоги.
у разі невідкладних станів. Визначення, усунення та запобігання головних факторів, які загрожують життю постраждалого та оточуючих.
Пріоритети та правила поведінки під час надання допомоги.
Первинний огляд.
Рятувальний ланцюжок при раптовій зупинці серця. Алгоритм дій проведення серцево-легеневої реанімації. Правила виклику бригади екстреної медичної допомоги.
Основні правила та порядок проведення реанімації. Звільнення дихальних шляхів від сторонніх предметів — западання язика, нижньої щелепи, слизу, води тощо — та відкриття верхніх дихальних шляхів (підняти підборіддя та висунути нижню щелепу).
Штучне дихання — його різновиди, методика та техніка проведення штучної вентиляції легенів.
Непрямий масаж серця як спосіб відновлення діяльності серцево-судинної системи, методика його виконання.
Застосування автоматичного зовнішнього дефібрилятора.
Техніка проведення реанімаційних заходів однимі двома рятівниками.
Тема 3. Домедична допомоги при порушенні прохідності дихальних шляхів та інших невідкладних станах.
Невідкладні стани. Домедична допомога при невідклад них станах різноманітних соматичних захворювань.
Причини порушення прохідності дихальних шляхів. Основні прояви повної та неповної непрохідності верхніх дихальних шляхів.
Алгоритм відновлення прохідності верхніх дихальних шляхів. Прийом Хеймліка.
Алгоритм надання допомоги при втраті свідомості. Основні причини виникнення судом, прояви, послідовність надання домедичної допомоги.
Тема 4. Загальні поняття про травми та рани. Механізм травми.
Поняття про травму. Види та класифікація травм. Поняття про рани: види, ускладнення та їхня профілактика.
Типи травм при дорожньо-транспортних пригодах та падінні з висоти.
Поняття про тупу та проникаючу травму.
Вплив мінно-вибухової травми на організм людини. Основні ознаки травм голови.
Основні ознаки травм грудної клітки. Основні ознаки травм живота.
Основні ознаки травм скелетно-м’язової системи. Правила поведінки під час перебування. у потенційно небезпечному місці та при виявленні небезпечних предметів.
Тема 5. Надання домедичної допомоги при кровотечах.
Види кровотеч. Ознаки та швидке розпізнавання загрозливої для життя кровотечі.
Алгоритм дій при кровотечі. Самота взаємодопомога при кровотечі.
Техніка застосування прямого тиску на рану. Техніка накладання турнікета (джгута) на верхні та нижні кінцівки.
Техніка тампонування рани.
Техніка накладання компресійної пов’язки. Особливості перев’язки ран при пораненні різних частин тіла.
Тренування у наданні допомоги при різноманітних пораненнях.
Тема 6. Домедична допомога при травмах окремих анатомічних ділянок.
Поняття про переломи кісток, їхня класифікація. Ознаки переломів.
Вивихи суглобів, їхня класифікація. Ознаки вивихів. Порядок надання домедичної допомоги при переломах і вивихах.
Особливості накладання шин на верхню та нижню кінцівки.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі голови.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі хребта.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі грудної клітки.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі живота.
Порядок надання допомоги при травмі очей. Тренування у наданні допомоги при переломах.
Тема 7. Домедична допомога при опіках, тепловому та сонячному ударі, обмороженні, електротравмах, утопленні.
Поняття про опіки. Характеристика термічних та хімічних опіків. Домедична допомога при термічних та хімічних опіках.
Тепловий та сонячний удар, причини їхнього виникнення та симптоми розвитку. Домедична допомога при тепловому та сонячному ударах.
Обмороження та його періоди. Класифікація обмороження. Домедична допомога при обмороженнях.
Дія електричного струму на організм людини. Електротравма. Надання домедичної допомоги при ураженні електричним струмом.
Ураження блискавкою. Домедична допомога при ураженні блискавкою,  правила безпеки під час допомоги при ураженні електричним струмом і блискавкою.
Домедична допомога постраждалому при утопленні.
Тема 8. Отруєння. Домедична допомога при отруєннях, укусах комах, змій та диких тварин.
Поняття про отруту і отруєння. Причини та способи потрапляння отрути до організму, шляхи її виведення. Основні ознаки та класифікація отруєнь. Характеристика побутових і виробничих отруєнь. Загальні принципи надання домедичної допомоги при отруєнні Особливості функціонального отруєння нейротропними препаратами, алкоголем та нікотином.
Отруєння речовинами, що є хімічною зброєю. Заходи безпеки під час надання домедичної допомоги.
Отруйні комахи та наслідки їхніх укусів. Клінічна картина дії отрути комах.
Укуси отруйних змій. Симптоми загального отруєння від укусу змій. Домедична допомога.
Укуси диких тварин, особливості надання домедичної допомоги.
Розділ III. Міжнародне гуманітарне право (МГП) про захист цивільного населення.
Тема 1. Основні положення МГП.
Історія виникнення МГП як галузі міжнародного публічного права. Призначення і сфера застосування МГП. Відмінність МГП від права людини. Принципи і норми МГП щодо захисту життя, інших прав цивільних осіб, захисту жертв збройних конфліктів. Женевські конвенції 1949 р. і Додаткові протоколи до них 1977 р. — основні нормативно-правові акти МГП.
Тема 2. Застосування МГП.
Захист цивільного населення, природного середовища та установок і споруд, які перебувають під захистом МГП. Спеціальний захист окремих категорій цивільного населення: захист жінок у разі збройного конфлікту. Захист жертв війни — поранених, хворих і осіб, які зазнали аварії корабля.
Захист культурних цінностей у разі збройного конфлікту.
Тема 3. Засоби і методи ведення воєнних дій.
Засоби ведення воєнних дій, що заборонені нормами МГП: конкретні види звичайної зброї невибіркової дії.
і зброї, що спричиняє надмірні страждання й ушкодження. Заборонені методи (способи) воєнних дій у збройних конфліктах. Відповідальність держав і фізичних осіб за порушення міжнародного гуманітарного права.
Розділ IV. Домедична допомога в бойових умовах.
Тема 1. Основні принципи надання домедичної допомоги в умовах бойових дій. Тактична медицина.
Вступ до курсу тактичної медицини.
Причини превентивних смертей при бойовій травмі. Вміст індивідуальної військової аптечки.
Етапи надання домедичної допомоги.
Тема 2. Надання домедичної допомоги в секторі обстрілу.
Надання допомоги на етапі під вогнем (CUF, Care Under Fіre).
План дій на етапі під вогнем. Техніка винесення пораненого з небезпечної зони.
Ознаки життєзагрозливої зовнішньої кровотечі. Застосування турнікетів (джгутів) для кінцівок. Само- і взаємодопомога
Тема 3. Надання допомоги в зоні тактичних умов
Надання домедичної допомоги в зоні тактичних умов (TFC, Tactіcal Fіeld Care).
Послідовність дій за алгоритмом «MARCH». Загальні причини зміни стану свідомості.
Зупинка кровотеч, що загрожують життю. Принцип тампонування ран. Використання рекомендованих гемостатичних засобів. Використання компресійної пов’язки. Прямий тиск на рану.
Відновлення та забезпечення прохідності дихальних шляхів. Виведення нижньої щелепи. Безпечне введен- ня носового (назофарингінального) повітроводу.
Проникаючі поранення грудей. Огляд грудної клітки.
Використання герметизуючих (оклюзійних) наклейок. Поранення легень. Напружений пневмоторакс: ознаки, допомога.
Повний огляд пораненого, зупинка всіх інших видів зовнішніх кровотеч. Тактично значущі ознаки шоку в поранених.
Надання домедичної допомоги при переломах, опіках, обмороженнях, проникаючому пораненні ока. Накладання шин.
Застосування жорсткого щитка при травмі ока. Загальновійськовий набір пігулок.
Попередження гіпотермії та виявлення ознак черепно-мозкової травми.
ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ
	№
з/п
	Назва теми семінарського заняття
	Кількість
годин
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	2.
	
	

	3.
	
	

	
	
	



ТЕМИ  ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ
	№
з/п
	Назва теми практичного заняття
	Кількість
годин

	1.
	Тема 2. Надання домедичної допомоги при раптовій зупинці серця.
Загальні принципи надання домедичної допомоги.
у разі невідкладних станів. Визначення, усунення та запобігання головних факторів, які загрожують життю постраждалого та оточуючих.
Пріоритети та правила поведінки під час надання допомоги.
Первинний огляд.
Рятувальний ланцюжок при раптовій зупинці серця. Алгоритм дій проведення серцево-легеневої реанімації. Правила виклику бригади екстреної медичної допомоги.
Основні правила та порядок проведення реанімації. Звільнення дихальних шляхів від сторонніх предметів — западання язика, нижньої щелепи, слизу, води тощо — та відкриття верхніх дихальних шляхів (підняти підборіддя та висунути нижню щелепу).
Штучне дихання — його різновиди, методика та техніка проведення штучної вентиляції легенів.
Непрямий масаж серця як спосіб відновлення діяльності серцево-судинної системи, методика його виконання.
Застосування автоматичного зовнішнього дефібрилятора.
Техніка проведення реанімаційних заходів однимі двома рятівниками.
	4

	2.
	Тема 3. Домедична допомоги при порушенні прохідності дихальних шляхів та інших невідкладних станах.
Невідкладні стани. Домедична допомога при невідклад них станах різноманітних соматичних захворювань.
Причини порушення прохідності дихальних шляхів. Основні прояви повної та неповної непрохідності верхніх дихальних шляхів.
Алгоритм відновлення прохідності верхніх дихальних шляхів. Прийом Хеймліка.
Алгоритм надання допомоги при втраті свідомості. Основні причини виникнення судом, прояви, послідовність надання домедичної допомоги.
	4

	3.
	Тема 4. Загальні поняття про травми та рани. Механізм травми.
Поняття про травму. Види та класифікація травм. Поняття про рани: види, ускладнення та їхня профілактика.
Типи травм при дорожньо-транспортних пригодах та падінні з висоти.
Поняття про тупу та проникаючу травму.
Вплив мінно-вибухової травми на організм людини. Основні ознаки травм голови.
Основні ознаки травм грудної клітки. Основні ознаки травм живота.
Основні ознаки травм скелетно-м’язової системи. Правила поведінки під час перебування. у потенційно небезпечному місці та при виявленні небезпечних предметів.
	4

	4.
	Тема 5. Надання домедичної допомоги при кровотечах.
Види кровотеч. Ознаки та швидке розпізнавання загрозливої для життя кровотечі.
Алгоритм дій при кровотечі. Самота взаємодопомога при кровотечі.
Техніка застосування прямого тиску на рану. Техніка накладання турнікета (джгута) на верхні та нижні кінцівки.
Техніка тампонування рани.
Техніка накладання компресійної пов’язки. Особливості перев’язки ран при пораненні різних частин тіла.
Тренування у наданні допомоги при різноманітних пораненнях.
	4

	5.
	Тема 6. Домедична допомога при травмах окремих анатомічних ділянок.
Поняття про переломи кісток, їхня класифікація. Ознаки переломів.
Вивихи суглобів, їхня класифікація. Ознаки вивихів. Порядок надання домедичної допомоги при переломах і вивихах.
Особливості накладання шин на верхню та нижню кінцівки.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі голови.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі хребта.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі грудної клітки.
Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі живота.
Порядок надання допомоги при травмі очей. Тренування у наданні допомоги при переломах.
	6

	6.
	Тема 7. Домедична допомога при опіках, тепловому та сонячному ударі, обмороженні, електротравмах, утопленні.
Поняття про опіки. Характеристика термічних та хімічних опіків. Домедична допомога при термічних та хімічних опіках.
Тепловий та сонячний удар, причини їхнього виникнення та симптоми розвитку. Домедична допомога при тепловому та сонячному ударах.
Обмороження та його періоди. Класифікація обмороження. Домедична допомога при обмороженнях.
Дія електричного струму на організм людини. Електротравма. Надання домедичної допомоги при ураженні електричним струмом.
Ураження блискавкою. Домедична допомога при ураженні блискавкою,  правила безпеки під час допомоги при ураженні електричним струмом і блискавкою.
Домедична допомога постраждалому при утоплення.
	6

	7.
	Тема 8. Отруєння. Домедична допомога при отруєннях, укусах комах, змій та диких тварин.
Поняття про отруту і отруєння. Причини та способи потрапляння отрути до організму, шляхи її виведення. Основні ознаки та класифікація отруєнь. Характеристика побутових і виробничих отруєнь. Загальні принципи надання домедичної допомоги при отруєнні Особливості функціонального отруєння нейротропними препаратами, алкоголем та нікотином.
Отруєння речовинами, що є хімічною зброєю. Заходи безпеки під час надання домедичної допомоги.
Отруйні комахи та наслідки їхніх укусів. Клінічна картина дії отрути комах.
Укуси отруйних змій. Симптоми загального отруєння від укусу змій. Домедична допомога.
Укуси диких тварин, особливості надання домедичної допомоги.
	6

	8.
	Тема 1. Основні принципи надання домедичної допомоги в умовах бойових дій. Тактична медицина.
Вступ до курсу тактичної медицини.
Причини превентивних смертей при бойовій травмі. Вміст індивідуальної військової аптечки.
Етапи надання домедичної допомоги.
	6

	9.
	Тема 3. Надання допомоги в зоні тактичних умов
Надання домедичної допомоги в зоні тактичних умов (TFC, Tactіcal Fіeld Care).
Послідовність дій за алгоритмом «MARCH». Загальні причини зміни стану свідомості.
Зупинка кровотеч, що загрожують життю. Принцип тампонування ран. Використання рекомендованих гемостатичних засобів. Використання компресійної пов’язки. Прямий тиск на рану.
Відновлення та забезпечення прохідності дихальних шляхів. Виведення нижньої щелепи. Безпечне введен- ня носового (назофарингінального) повітроводу.
Проникаючі поранення грудей. Огляд грудної клітки.
Використання герметизуючих (оклюзійних) наклейок. Поранення легень. Напружений пневмоторакс: ознаки, допомога.
Повний огляд пораненого, зупинка всіх інших видів зовнішніх кровотеч. Тактично значущі ознаки шоку в поранених.
Надання домедичної допомоги при переломах, опіках, обмороженнях, проникаючому пораненні ока. Накладання шин.
Застосування жорсткого щитка при травмі ока. Загальновійськовий набір пігулок.
Попередження гіпотермії та виявлення ознак черепно-мозкової травми.
	4


ТЕМИ ЛАБОРАТОРНИХ ЗАНЯТЬ
	№
з/п
	Назва теми лабораторного заняття
	Кількість
годин

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	
	
	

	
	
	


ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАНЯТТЯ
	№
з/п
	Назва теми індивідуального заняття
	Кількість
годин

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	

	
	
	

	
	
	



5. МЕТОДИ НАВЧАННЯ
	За джерелом сприймання 
і передачі інформації
	- словесні: розповідь, пояснення, бесіда, лекція, інструктаж, робота з книгою;
- наочні: ілюстрації, демонстрації, спостереження;
- практичні: вправи (усні, письмові, графічні), реферати, доповіді.

	За типом (характером) пізнавальної діяльності
	- пояснювально-ілюстративні;
- проблемно-пошукові;
- дослідницькі;
- творчі.

	За певним спрямуванням – методи стимулювання інтересу
	- пізнавальні ігри;
- навчальні дискусії;
- аналіз життєвих ситуацій;
- створення ситуації емоційно-моральних переживань;
- створення ситуації пізнавальної новизни.

	За певним спрямуванням – методи стимулювання відповідальності
	- переконання в значущості навчання;
- чітке висунення навчальних вимог;
- заохочення в навчанні;
- засудження недоліків у навчанні.

	За способом взаємодії в освітньому процесі
	- інтерактивні: робота в групах, мозкова атака, рольова гра, ситуаційний аналіз, мікрофон, коло ідей тощо.

	За ступенем управління навчальною діяльністю
	- робота під безпосереднім керівництвом викладача на занятті;
- самостійна робота з різними інформаційними джерелами;
- самостійна підготовка презентацій;
- написання рефератів під керівництвом викладача тощо.

	За призначенням – методи контролю
	- поточний контроль (усний, письмовий);
- проміжний (модульний): модульні контрольні роботи, індивідуальні творчі завдання;
- підсумковий: семестровий контроль, екзамен, кваліфікаційний екзамен.




6. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ
	Для проведення лекційних занять використовуються наступні методи навчання: розповідь, пояснення, роз'яснення, дискусія, відео матеріал, презентації.
Для проведення практичних занять використовуються наступні методи навчання інструктаж, ілюстрація, демонстрація, дослід, вправи, навчально-продуктивний пошук, мозковий штурм, мудра порада, коло висновків.
Оцінювання студентів з предмета «Захист України (основи медичних знань)» здійснюється відповідно до Критеріїв оцінювання навчальних досягнень студентів.
Оцінювання навчальних досягнень студентів на заняттях«Захист України (основи медичних знань)» може здійснюватися за такими видами діяльності:
засвоєння техніки виконання вправи (може здійснюватися окремо від прийому навчального нормативу);
виконання навчального нормативу (з урахуванням динаміки особистого результату);
виконання навчальних завдань під час проведення заняття;
засвоєння теоретико-методичних знань.
Оцінювання навчальних досягнень студентів з предмета«Захист України (основи медичних знань)» здійснюється відповідно до Критеріїв оцінювання навчальних досягнень студентів за рівнем засвоєння ними складових знаннєвого (теоретичні та теоретико-методичні знання) та діяльнісного (виконання вправ, навчальних завдань) компонентів навчальної програми. Оцінка за виконання нормативу може враховуватися в сукупну оцінку за виконання контрольної вправи (елемента). При цьому оцінки за виконання практичних вправ, дій, алгоритмів, нормативів є пріоритетними під час здійснення тематичного, семестрового чи річного оцінювання.
Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів
Види оцінювання. Основними видами оцінювання є: поточне, тематичне, підсумкове за семестр, за навчально-тренувальні заняття, річне.
Поточне оцінювання здійснюється на всіх етапах навчальної діяльності у формах: опитування студентів на предмет засвоєння навчального матеріалу; тестового контролю; виконання студентами нормативних прийомів і вправ, письмових робіт; створення навчальних комп’ютерних (та іншого виду) моделей бойових дій і надзвичайних ситуацій, навчальних макетів (мішеней). Необхідність поточного оцінювання визначає викладач.
Тематичне оцінювання є обов’язковим для кожного розділу, оскільки основною структурною одиницею предмета є тема. Оцінка за тему виставляється шляхом узагальнення поточних оцінок за тему з урахуванням оцінок за виконання алгоритмів дій, нормативних прийомів і вправ, письмових робіт, за створені навчальні моделі (макети).






ТАБЛИЦЯ ВІДПОВІДНОСТІ РЕЗУЛЬТАТІВ КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ ІЗ ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ ПРЕДМЕТІВ ЗА РІЗНИМИ ШКАЛАМИ
	Оцінка за 4-бальною шкалою
	Оцінка за 12-бальною шкалою

	5 - «відмінно»
	12-10

	4 – «добре»
	9-7

	3 – «задовільно»
	6-4

	2 – «незадовільно»
	3-1


7. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ
	Рівні навчальних досягнень
	Бали
	Вимоги до знань, умінь і навичок студентів

	I. Початковий
	1
	Студенти розрізняють об'єкти вивчення.

	
	2
	Студенті відтворюють незначну частину навчального матеріалу, мають нечіткі уявлення про об'єкт вивчення.

	
	3
	Студенти відтворюють частину навчального матеріалу; з допомогою за викладача виконують елементарні завдання. 

	II. Середній
	4
	Студенти за допомогою викладача відтворюють основний навчальний матеріал, можуть повторити за зразком певну операцію, дію.

	
	5
	Студенти відтворюють основний навчальний матеріал, здатні з помилками й неточностями дати визначення понять, сформулювати правило.

	
	6
	Студенти виявляють знання й розуміння основних положень навчального матеріалу. Відповіді їх правильні, але недостатньо осмислені. Вміють застосовувати знання при виконанні завдань за зразком.

	Рівні навчальних досягнень
	Бали
	Вимоги до знань, умінь і навичок студентів

	III. Достатній
	7
	Студенти правильно відтворюють навчальний матеріал, знають основоположні теорії і факти, вміють наводити окремі власні приклади на підтвердження певних думок, частково контролюють власні навчальні дії.

	
	8
	Знання студентів є достатніми. Студенти застосовують вивчений матеріал у стандартних ситуаціях, намагаються аналізувати, встановлювати найсуттєвіші зв'язки і залежність між явищами, фактами, робити висновки, загалом контролюють власну діяльність. Відповіді їх логічні, хоч і мають неточності.

	
	9
	Студенти добре володіють вивченим матеріалом, застосовують знання в стандартних ситуаціях, уміють аналізувати й систематизувати інформацію, використовують загальновідомі докази із самостійною і правильною аргументацією.

	IV. Високий
	10
	Студенти мають повні, глибокі знання, здатні використовувати їх у практичній діяльності, робити висновки, узагальнення.

	
	11
	Студенти мають гнучкі знання в межах вимог навчальних програм, аргументовано використовують їх у різних ситуаціях, уміють знаходити інформацію та аналізувати її, ставити і розв'язувати проблеми.

	
	12
	Студенти мають системні, міцні знання в обсязі та в межах вимог навчальних програм, усвідомлено використовують їх у стандартних та нестандартних ситуаціях. Уміють самостійно аналізувати, оцінювати, узагальнювати опанований матеріал, самостійно користуватися джерелами інформації, приймати рішення.





8. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

1. Навчальна програма.
2. Робоча навчальна програма.
3. Конспект лекцій.
4. Інструкції до практичних робіт.
5. Контролюючий матеріал.
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